
def versie 29 juni
OEFENWEDSTRIJDEN HGC 27 AUGUSTUS
water 1 water 2 zand3 zand 4 semi 5

9.00

0

9.30

10.00

10.30

11.00

sproeien

11.30 11.30-12.45 11.30-13.15 11.30-13.15

VIC JB2 - HGC JB3 drieluik 3 * 35 min drieluik 3 * 35 min

12.00 VIC MB2 - HGC MB3 VIC MA4 - HGC MA4

VIC MB4 - HGC MB3 HGC MA4 - HGC MA5

12.30 VIC MB2 - VIC MB4 VIC MA4 - HGC MA5

13.00 13.00-14.15 vic mb2 zwart shirt

VIC MA2 - HGC MA2 sproeien

13.30 13.30-15.15 13.30 - 14.45

drieluik 3 * 35 min VIC MB3 - HGC MB2

14.00 VIC MB6 - HGC MB5

HGC MB5 - VIC MB7

14.30 14.30-15.45 VIC MB7 - VIC MB6

VIC MA3 - HGC MA3 sproeien

15.00 vic mb6 zwart shirt 15.00 - 16.45

15.15-17.00 drieluik 3 * 35 min

15.30 drieluik 3 * 35 min VIC JB4 - HGC JB4

VIC JA4 - HGC JA4 HGC JB5 - HGC JB4

16.00 16.00-17.15 HGC JA4 - HGC JA5 VIC JB4 - HGC JB5

VIC JA2 - HGC JA3 HGC JA5 - VIC JA4

16.30

sproeien

17.00 17.00-18.30 17.00-18.30

sproeien VIC MB5 - HGC MB4 VIC JB3 - HGC JB2

17.30 17.30-18.45

VIC JA3 - HGC JA2

18.00

18.30


