TRAININGSSCHEMA JEUGD 2023-2024
Maandag veld 1 water veld 2 water veld 3 water veld 4 zand veld 5 semi Jveld Maandag
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 TOP TOP JO12-3 J012-4 TOP TOP 16.30-17.00
17.00-17.30 17.00-17.30
17.30-18.00 17.30-18.00
18.00-18.30 TOP TOP TOP MO16-3 TOP TOP MO16-6 MO16-5 J014-3 1014-4 18.00-18.30
18.30-19.00 18.30-19.00
19.00-19.30 19.00-19.30
19.30-20.00 TOP TOP M018-2 M018-3 TOP TOP MO018-6 MO018-5 JO16-3 M018-4 19.30-20.00
20.00-20.30 20.00-20.30
20.30-21.00 20.30-21.00
21.00-21.30 Senioren JO18-2 J018-3 Bedrijfs Hockey Senioren | Senioren | Bedrijfs Hockey 21.00-21.30
21.30-22.00 21.30-22.00
22.00-22.30
Dinsdag veld 1 water veld 2 water veld 3 water veld 4 zand veld 5 semi JJveld Dinsdag
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 TOP TOP MO012-3 MO12-4 MO012-7 MO012-6 MO012-5 16.30-17.00
17.00-17.30 17.00-17.30
17.30-18.00 17.30-18.00
18.00-18.30 TOP TOP MO16-4 TOP MO14-3 TOP MO14-6 MO014-7 MO014-5 MO014-4 18.00-18.30
18.30-19.00 18.30-19.00
19.00-19.30 19.00-19.30
19.30-20.00 | Dames 1 Senioren JO16-2 Senioren Senioren | Senioren Jo16-4 JO16-5 19.30-20.00
20.00-20.30 20.00-20.30
20.30-21.00 20.30-21.00
21.00-21.30 Heren 1 D2 Senioren Senioren Senioren Senioren | Senioren | Senioren Senioren 21.00-21.30
21.30-22.00 21.30-22.00
22.00-22.30
Woensdag veld 1 water veld 2 water veld 3 water veld 4 zand veld 5 semi JJveld Woensdag
14.00-14.30 i} i} i} i} i} i) i} i} i) i} 14.00-14.30
14.30-15.00 14.30-15.00
15.00-15.30 5 4 i} 4 5 i) i} 5 i) i} 15.00-15.30
15.30-16.00 15.30-16.00
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 TOP TOP *Specials* JO12-3 JO12-4 i} 4 i) i} 16.30-17.00
17.00-17.30 17.00-17.30
17.30-18.00 TC Keep 17.30-18.00
18.00-18.30 | Dames 1 TOP TOP TOP 1014-4 J014-3 MO16-3 J016-3 18.00-18.30
18.30-19.00 18.30-19.00
19.00-19.30
19.30-20.00 TOP Senioren Senioren Senioren Senioren | Senioren | Senioren Senioren
20.00-20.30
20.30-21.00
21.00-21.30 | Dames 1 Senioren Senioren Senioren Senioren Senioren | Senioren | Senioren Senioren
21.30-22.00
Donderdag veld 1 water veld 2 water veld 3 water veld 4 zand veld 5 semi JJveld Donderdag
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 TOP TOP TOP TOP MO012-3 MO012-6 MO012-5 MO012-4 MO12-7 16.30-17.00
17.00-17.30 17.00-17.30
17.30-18.00 17.30-18.00
18.00-18.30 TOP TOP J016-2 MO014-3 TOP TOP MO014-5 MO14-4 MO014-7 MO14-6 18.00-18.30
18.30-19.00 18.30-19.00
19.00-19.30 MO018-3 MO018-5 MO16-4 1016-4 19.00-19.30
19.30-20.00 TOP TOP TOP MO018-2 MO018-4 MO018-6 Senioren | Senioren [ MO16-5 JO16-5 19.30-20.00
20.00-20.30 MO16-6 20.00-20.30
20.30-21.00 20.30-21.00
21.00-21.30 Heren 1 D2 Senioren Senioren Senioren | Senioren | Senioren Senioren 21.00-21.30
21.30-22.00 21.30-22.00
22.00-22.30
Vrijdag veld 1 water veld 2 water veld 3 water veld 4 zand veld 5 semi JJveld Vrijdag
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 i} i} J 4 i) 1 4 i) 1 J) 16.30-17.00
17.00-17.30 Keep L [e[e {548 17.00-17.30
17.30-18.00 tle,efe] 8 17.30-18.00
18.00-18.30 TOP TOP Senioren Senioren Senioren Senioren | Senioren | Senioren Senioren 18.00-18.30
18.30-19.00 Senioren (18.30-19.00
19.00-19.30 19.00-19.30
19.30-20.00 |  Heren 1 Senioren Dames 1 Senioren | Senioren | Senioren Senioren Senioren (19.30-20.00
20.00-20.30 20.00-20.30
20.30-21.00 20.30-21.00
21.00-21.30| Senioren Senioren Senioren Senioren Senioren Senioren Senioren | Senioren | Senioren Senioren Senioren |21.00-21.30
21.30-22.00 21.30-22.00
22.00-22.30 22.00-22.30




